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Ai docenti di Scuola dell’Infanzia delle IISS dell’Ambito 21 

Ai docenti di Scuola dell’Infanzia Paritarie e del Comune di Rimini 
 
 

CIRCOLARE N. 204 
 
 
OGGETTO: Corso “Lo sguardo psicomotorio a scuola “manutenzione ordinaria” degli strumenti 
di lavoro dell'adulto in relazione con il bambino” per docenti di scuola dell’infanzia 
 
 
Nell’ambito della programmazione delle iniziative formative dell’Ambito 21 il Circolo Didattico 6 si fa 

promotore dell’organizzazione del corso citato in oggetto. 

Il percorso è stato pensato per far fronte al disagio che pervade il mondo educativo dell’infanzia.  

I bambini infatti sono oggi particolarmente sani, ben accuditi e competenti, ma risultano più fragili 

nella gestione del proprio mondo interno, a livello emotivo-relazionale. Queste “fatiche” si 

manifestano spesso a scuola e generano a loro volta un disagio educativo negli adulti a contatto con 

loro. Imparando a leggere però il disagio come una richiesta di aiuto, un “messaggio” che il bambino 

invia all’educatore, il ruolo di quest’ultimo, da vittima della sofferenza creata dal malessere del 

bambino, può diventare quello di protagonista e artefice principale della strategia di aiuto. 

L’approccio psicomotorio, con il suo sguardo sul bambino, può aiutare gli educatori a perfezionare le 

proprie capacità di ascoltare l’altro, di decentrarsi verso il bambino, per accoglierlo a livello 

emozionale, leggere e capire il senso della sua espressività corporea, prevenendo il disagio e/o 

offrendogli risposta. 

L’idea è che questa possa essere una prima annualità, da proseguire in futuro. 

Durante i laboratori saranno proposte esperienze sul e attraverso il corpo (giochi, rilassamenti, 

regressioni, danze …), con la finalità di connettersi, ri-connettersi con quel SENTIRE del corpo, fatto di 

EMOZIONI che si rivelano e parlano di ciascuno, della propria storia, di “come si sta”, di come si vivono 

certe tematiche o certi bambini. Un’occasione, un contenitore di CONDIVISIONE, ASCOLTO 

RECIPROCO NON GIUDICANTE, in cui "SO-STARE" insieme e sintonizzarsi con il proprio sentire. 

Successivamente alle riflessioni scaturite dal gruppo, dopo ogni esperienza vissuta in prima persona, 

si collegheranno spunti teorici e approfondimenti su varie tematiche. 
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Gli incontri in presenza saranno così programmati: 

 

1° incontro 19/5/23: 16.30-19.00 (2,5 ore)  

2° incontro 26/5/23: 16.30-19.00 (2,5 ore)  

3° incontro 16/6/23: 16.30-19.00 (2,5 ore)  

4° incontro 23/6/23: 16.30-19.00 (2,5 ore) 

Le ulteriori ore del pacchetto formativo saranno impiegate, sotto la guida dei formatori (sempre due) in 

attività di studio, sperimentazione e documentazione. 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: 

Sul Portale SOFIA del MIM iniziativa formativa con codice 82733 

Apertura delle iscrizioni: 2 maggio; chiusura delle iscrizioni: 18 maggio. 

 

Per iscrizioni del personale a tempo determinato e personale non statale inviano una mail a 

rnee01500n@istruzione.it con oggetto “corso psicomotricità ambito 21”. 

 

    

        

                   Distinti saluti. 

 
 
 
                                                       La Dirigente Scolastica 
                                                                                                                             Dott.ssa Annalisa Celli 

               Documento informatico firmato digitalmente ai sensi D.Lgs 82/2005                                                                 
                                                                                                                                          CAD (art. 45 –Valore giuridico della trasmissione), ss.mm.ii e norme collegate 
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